OPEKTIKA - APPETIZERS - ANTIPASTI

EXiég pe @éra I10OII ka1 kpitapo

Olives with feta cheese and rock samphire

Olive con formaggio feta DOC e kritamo (erba marittima)

T¢at(ixi

Tzatziki (yogurt, cucumber, garlic spread)

Tzatziki (salsa di yogurt con cetriolo, aglio e aceto)

Xovpoug

Humus

Humus

@dfa

Split peas

Fava (impasto del piselli spezzati)

Tvpokavtepn

Spicy cheese spread

Tirokafteri (salsa di formaggi piccante)

Ykopbaiid mavi{apiod pe Yixa apvyddiov

Beatroot garlic spread with ground almond

Scordalia (agliata di barbabietole con mandorle macinate)

IIapabooiaxo toaitt Aakwviag pe MeTIpeql kar oovodpi

Local pie with greens, pezyme and sesame

Tsaiti (impasto di farina ripieno) con erbe aromatiche, melassa e semi di sesamo
Yayavdxki pe YAUKO vioparivi, appatiopévo pe AN apuiapopiiag

Fried cheese with sweet cherry tomatoes and apple geranium leaves
Saganaki (formaggio salato fritto) con pomodorini e foglie di geranio mela
IIatdteg tnyavniég

French fries

Patate fritte

KaAapdp1 tnyavntd pe sweet chili sauce

Fried squid (calamari) with sweet chili sauce

Calamari fritti con salsa di peperoncino dolce

Tp1Aoyia vege keptédeg (pef10100 - vioudrag - koAokvO100) pe sauce taprdp
Vegie balls (chickpeas-tomato-zucchini) with tartar sauce

Trilogia veget. di polpette (di ceci - pomodoro-zucchine) con salsa tartara
Y1ikg thyavntd peAit{dvag - koAokv0100 pe sauce taprdp

Fried eggplant and zucchini sticks with tartar sauce

Bastoncini fritti di melanzane e zucchine con salsa tartara



OPEKTIKA - APPETIZERS - ANTIPASTI

Xtamé61 oxdpag (2 mAokduia) pe Aadopiyavn

Grilled octopus (2 tentacles) with olive oil and oregano

Polpo alla griglia (2 tentacoli) con olio e origano

Xtanod1 oxdpag pe povg maviapiov kai peAdvi oovmidg

Grilled octopus with beatroot mousse and cuttlefish ink

Polpo alla griglia con mousse di barbabietole e inchiostro di seppia
Yayavdxki yapibag pe ppéoxia odAtoa kokkivn kai IT1OII tpippa @éra
Shrimp saganaki with feta cheese in red sauce

Gamberi in padella con succo fresco di pomodoro e fomaggio feta DOC
Mbéia axviotd pe apwuartikd fotava

Steamed mussels with aromatic herbs

Cozze al vapore con erbe aromatiche

Iavpog papivdrog

Marinated anchovies

Carpine marinato

YAANATEX - SALADS - INSALATE

Xwp1dtikn:
Nropdra, kpeppdO1, MITEQId, KdTapn, eAI€, ayyopl, Kpitapos, péta

Greek Salad:
Tomato, onion, pepper, cappers, olives, cuccumber, rock samphire, feta

Choriatiki: pomodoro, cipolla, peperone, capperi, olive, cetriolo, kritamo, feta

Aakwvia:
Xpwpatiotn ppéokia oaAdta, vioparivi, Karoikioio topi, ppéoko KPeUPLO1,
kdmapn, Aaldyyia, mobdpa KamviotoD xo01p1voD, Piveykp€r falodpiko Kal PEAL

Lakonia Salad:
Colorful salad, cherry tomato, goat cheese, fresh spring onion, capers, lalagia
(local fried dough), smoked pork dust, balsamic vinaigrette and honey

Lakonia: Insalata colorata, pomodorini, formaggio di capra, cipollina fresca,
capperi, fritella tradizionale, maiale affumicato, vinaigrette balsamico e miele

Kotdrovio:
Ipdoivn mix oaAdia, KQovtdv, vioparivi, PAEIKG mappue(dvag kai Piveykpet
povotdpda - pél

Chicken Salad:
Green mixed salad, crouton, cherry tomato, parmesan flakes and honey-mustard
vinaigrette

Pollo: Insalata verde mista, crostini, pomodorini, fiocchi di parmigiano e
vinaigrette mostarda - miele

Vegetarian:
Ipdoivn mix oaAdta, Aaxavikd oxdpag, VIOUAtivi, KQOLTOV, PPEOKO KPEUUDOL,
Biveykp€r kamnviotig mepids @PAwpivng, kpépa faloduiko kal oovodpi

Vegetarian Salad:
Green salad mix, grilled vegetables, cherry tomatoes, croutons, fresh spring
onion, roasted red pepper vinaigrette, balsamic cream and sesame seeds

Vegetarian:Insalata verde mista, verdure alla griglia, pomodorini, crostini,
cipollina fresca, vinaigrette di peperone affumicato, crema di balsamico e sesamo



Y2AANATEXY - SALADS - INSALATE

TaptrovAé:
@akng pe kvoa, avr{ovyla, peéoka Aaxavikd, apwparikd forava, Add1 oovridg

Tampoule Salad:
lentil with quinoa, anchovies, fresh cut vegetables, aromatic herbs, cuttlefish oil

Taboulet di lenticchie con kinoa, acciughe, verdure fresche, erbe aromatiche,
olio di seppia

Xoprta emnoxng
Boiled seasonal greens
Verdura di stagione bollita

Sea Side Cervi Xaldra:
Kamviotég ooAouds, parmavdki, oovpipt, apokdvio, yapiddki amopAoiwpiEvo,
vioparivi, mix apwparikd potava, 1o1mg pudlod kai Pirveykper od{ov

Sea Side Cervi Salad:
Smoked salmon, radish, sourimi, avocado, peeled baby shrimp, cherry tomatoes,
aromatic herb mix, rice chips and ouzo vinegrette

Sea Side Cervi: salmone affumicato, ravanello, sourimi, avocado, gamberetti
sgusciati, erbe aromatiche, fiocchi di riso e vinaigrette di ouzo( grappa)

Nrdxog:
O¢ta tpippa, A€, kpeupvol, viopdra

Dakos Salad:
Fried bread with feta cheese, olives, onion, tomato

Dakos:
Fetta biscottata con formaggio fetta, olive, cipolla, pomodoro

MATEIPEYTA - HOME MADE MEALS - PIATTI FATTI A CASA

KAPBEAAKI KAEQTIKO XOIPINO
HE TPIKOAOQE TTIEPIES, KepaAoypaPiépa kat GevipoAifavo

STUFFED BREAD ROLL WITH PORK
with 3 color peppers, salted yellow cheese and rosemary

KARVELAKI KLEFTIKO panino ripieno con maiale, peperoni tricolori, formaggio
giallo salato e rosemarino

MIIEPIEY ®AQPINHY TEMIXTEZ,
Aaxavikd €moxng, ovko, kdo10v§, apwuatikd Pforava, ppéokia KOkkivn odAtoa,
Ko€ua Batodpiko kai mardreg povEVov

STUFFED RED LONG PEPPERS,
seasonal vegetables, fig, cashew nuts, aromatic herbs, fresh red sauce, balsamic
vinegar cream, served with oven baked potatoes

PEPERONI LUNGHI RIPIENI, verdura di stagione, fico, noci di acagi, erbe
aromatiche, succo di pomodoro fresco, crema aceto balsamico, servito con
patate al forno

MIII®TEKI ®OYPNOY
HE TIATdTeG (POVPVOL

OVEN BAKED BURGERS
served with oven baked potatoes

HAMBURGER AL FORNO servito con patate al forno

MOYXAKAX
KIPAG pooxov, peAit{dva, mardra, Umecapér

MOUSAKAS
minced beef meat, eggplant, potatoes and bechamel sauce

MOUSAKAS macinato di manzo, melanzana, patata, besciamella



MATEIPEYTA - HOME MADE MEALS - PIATTI FATTI A CASA

MOYXYAKA) VEGE
Havitdpia, koAok001, pehit{dva, mardra, pmecapér

VEGIE MOUSAKAS
mushrooms, zucchini, eggplants, potatoes, bechamel sauce

MOUSAKAS VEGETARIANO funghi, zucchini, melanzane, patate, besciamella

MIIOAONEZ ®OYPNOY
TIEVVES, KIPAG POOXOV, UETYUA TUPIWV

OVEN BAKED PASTA BOLOGNEZ
pennes, minced veal, cheece mix

PENNE ALLA BOLOGNESE al forno, macinato di manzo, formaggi misti

APNI KOTXI
ue aditoa devrpodifavo, mardreg povEVOL N TTOLPE YALKOTIATATAS

LAMB SHANK
with rosemary sauce, oven baked potatoes or mash sweet potato

COSCIOTTO DI AGNELLO con salsa di rosmarino servito con patate al forno o
pureé di patata dolce

KOTOITIOYAO ®OYPNOY
HE TIATdTeS POLEVOD

OVEN BAKED CHICKEN
served with oven backed potatoes

POLLO AL FORNO servito con patate al forno

KOKKINIXTO MOXX0OY
HE AryKovivl n Tatdreg

VEAL IN RED SAUCE
served with linguini or potatoes

MANZO AL SUCCO DI POMODORO servito con linguine o patate

ZYMAPIKA & PIZ0TA - PASTA & RISOTTOS - PASTA & RISOTTO

Tapi6opakapovdda:
A1yKoviVI Je PEETKIA KOKKIVh 0dATOd, apwparikd fotava, TpikoAdQe miTepld,
(PIVOKIO

Shrimp pasta:
Linguini with fresh red sauce, aromatic herbs, 3 colored peppers, finocchio

Linguine con gamberi: succo di pomodoro fresco, erbe aromatiche,
peperoni tricolori, finocchio

Aotakopakapovdda:
A1yKovivi je ppéokia KOKKIvh odAtoa, apwuatikd potava, givokio (yia 2 dropa,
lkg aotaxog)

Lobster pasta:
Linguini with fresh red sauce, aromatic herbs, finocchio (serving for 2,1kg lobster)

Linguine con aragosta: succo di pomodoro fresco, erbe aromatiche, peperoni
tricolori, finocchio (servito per 2, 1kg aragosta)



ZYMAPIKA & PIZ0TA - PASTA & RISOTTOS - PASTA & RISOTTO

Balacovav:
TaAiatédeg amd peAdvi oovmdg, kaAapdpl, yapiba, pvdia, ppéokia KOkKivn
odAtoa

Sea food pasta:
Taliatelle of cuttlefish ink, squid, shrimp, mussels, fresh red sauce

Marinara: Taliatelle al inchiostro di seppia, calamari, gamberi, cozze,
succo di pomodoro fresco

[amapbéAeg KotdrmovAo:
dvotikofodTvEO, pavitdpl, Xxopa TPOooLTo, KPEUa yaAaktog, mapueldva

Chicken papardelle:
Peanut butter, mushroom, prochiuto dust, heavy cream, parmesan

Papardelle al pollo: burro di arachidi, funghi, prosciutto, panna, parmigiano

Meooyerakn: Arykovivi, Aaxavikd oxdpag, ppéokia KOKKivn odAtoa, Tpippa @éta
II0I1, xpéua Baiodpiko moptokdAl, apwyarikd fotava

Mediterranean Vegan: Linguine, grilled vegetables, fresh red sauce, crushed feta
cheese, orange balsamic cream, aromatic herbs

Mediterranean Vegetariana: Linguine, verdura grigliata, succo di pomodoro
fresco, formaggio feta, crema aceto balsamico, arancia, erbe aromatiche

Ndrmoh:
Qpéokia KOkKivh odAtoa

Napoli pasta:
Fresh made red sauce

Napoletana: Succo di pomodoro fresco
Pi{oro pavitapiav: Add1 tpodeag, puepAd kokkivo, mappeldva, kpéua Parodyiko
Mushroom risotto: truffle oil, red merlot wine, parmesan, balsamic cream

Risotto ai funghi: olio di tartufo, vino merlot rosso, parmigiano, crema aceto
balsamico

Pi{oro Yovmdg:
@1vOK10, apwpatikd fotava, pOTPeg okopOOL, VIOUArtivi, TPIKOAOPE TITTEQIA

Risotto Cuttlefish:
finocchio, aromatic herbs, garlic sprouts, cherry tomato, 3 color peppers

Risotto di seppia: finocchio, erbe aromatiche, aglio, pomodorini, peperoni
tricolori

P1{oto KotomovAo:
Kdpv, KOLPKOVUAG, TPIKOAGPE TITTEQLd, VIOpativi, mapuedva, apwyarikd fotava

Risotto Chicken:
kary, turmeric, 3 color peppers, cherry tomato, parmesan, aromatic herbs

Risotto al pollo: kary, curcuma, peperoni tricolori, pomodorini, parmigiano,
erbe aromatiche



WHTA THY QPAY - GRILLED MEAT - CARNE ALLA GRIGLIA

Xoipivn omaloumpi{ora e side oaAdra kai mardreg KAvipi

Pork steak served with side salad and country style potatoes
Braciola di suino con insalata side e patate country

YtaPAioia Bobivh pmpi{dAa e side oaidra kai matrdreg kdvipi
Veal steak served with side salad and country style potatoes
Costata bovina con insalata side e patate country

D1AET0 KOTOTIOVAO YE side oaAdta kai Tratdreg KAvIp1

Chicken fillet served with side salad and country style potatoes
Filetto di pollo con insalata side e patate country

Q1Aéro Yapovéppt pe side oaldra kai mardreg kAvipl

Pork tenderloin served with side salad and country style potatoes
Filetto di suino con insalata side e patate country

Xe1potointo 0ovBAdK1 KOTOTIOVAO i€ Tatdreg Kdvipl, side salad ka1 mrdkia

Hand made Chicken Souvlaki
served with country style potatoes, side salad and pita bread

Souvlaki di pollo preparato a mano con patate country, insalata side e pezzetti
di pita greca

Xelporointo oovPAdxkt xo1p1vo pe matdreg kdvipl, side salad xai mrtdkia

Hand Made Pork Souvlaki
served with country style potatoes, side salad and pita bread

Souvlaki di suino preparato a mano con patate country, insalata side e pezzetti
di pita greca

Burger

UE U00XAQI010 PPETKO Kijd, HapovAL, KEToat, povotdpda, KapapueAwpueva
Koeupvoia, toéviap topi, Tovpoi

Burger

with fresh cut minced beef, lettuce, ketchup, mustard, carameled onion, cheddar
cheese, pickle

Burger con macinato di manzo ,lattuga, ketchup,mostarda,cipolle caramellate,
formaggio cheddar, sottaceti

OAAALYINA ITH IXAPA - GRILLED SEAFOOD - FRUTTA DI MARE ALLA GRIGLIA

Yapbéla oxdpag, povg tapayd, Kovei VIoparivi, eaA0r KpePpvddx1 Kai
apwuatiko Adodi Pordvav

Grilled sardines, mousse of preserved fish roe, pulp of cherry tomatoes, esalot
spring onion and aromatic herb oil

Sardine alla griglia, mousse di uova di pesce, polpa di pomodorini dolce,
cipolline esalot e olio aromatico di erbe

Bpdyalo oxdpag, yovs Qetag, side oaldra

Grilled kraken squid, cheese feta mousse, side salad

Calamare grande alla griglia, mousse di formaggio feta, insalata side
T'apideg oxdpag, side TaptmovAE PAKng e Kivoa

Grilled shrimp, side taboulet lentil with kinoa

Gamberi alla griglia, side taboulet di lenticchie con kinoa



OAAALYINA XTH IXAPA - GRILLED SEAFOOD - FRUTTA DI MARE ALLA GRIGLIA

AaPpdkt pwAid pe povg mavr¢apiod kai MEACTIvh oaAdia jie apwuatikd fotava
Sea bass nest with beatroot mousse and green salad with aromatic herbs
Spigola nido con mousse di barbabietole e insalata verde con erbe aromatiche
Toimobpa oxdpag pe x0pta €Moxng Kai BPAaoctég mardreg

Sea bream with boiled season greens and boiled potatoes

Orate alla griglia con verdura di stagione bollita e patate bollite

Aotakdg oxdpag pe povg maviapiod Kai side oaidra

Grilled lobster with beatroot mousse and side salad

Aragosta alla griglia con mousse di barbabietole e insalata side

Wdpia npépag Jie 1o KIAO

Fish of the day, by kilo
Pesce di giornata al chilo prezzo

I'AYKA -SWEETS - DOLCI

Potnote yia ta yAvkd npuépag
Ask us about our daily sweets
Chiedici per il dolce del giorno

MmaxAaBa
Baklava

Millefoglie

Kapvbomita pe ookoAdra
Walnut pie with chocolate
Torta ai noci con cioccolato

Kopéua Aepovi pe prmoxoro
Lemon cream with cookies
Crema al limone con biscotto

[poitepoA
Profiterol
Profiterolle

YouQAE ookoAdrag
Chocolate souffle
Soufflé di cioccolato

Expéx o€ motnpi
Ekmek in a glass
Ekmek al bicchiere

Mouvg ookoAdtag je okovn gokoAdrag
Chocolate mousse with chocolate dust
Mousse al cioccolato

IoptokaAdmita pe ookoAdta ykavd(.
Orange pie with chocolate ganaz
Torta d'arancio con cioccolato ganase



AIKEP - LIQUEUR - LIQUORE

Agpovtoéo
Lemoncello

Maotixa
Mastic
Mastice

[kpama
Grappa

KavéAra (teviobpa)
Cinnamon
Cannella

ANAWYKTIKA -REFRESHMENTS - BEVANDE

Coca Cola
(Light, Zero, Stevia)

Sprite

Ioptokaldba
Orangeade
Aranciata

Ioptokaldda xwpig avBpakiko
Orangeade non carbonated
Aranciata non gassata

Agpovita
Lemonade
Limonata

AvBpaxobxo Nepo
Sparkling Water
Acua gassata

Joba
Soda

Tovik
Tonic

Eugialwpévo Nepo 0,51t........... 1lt........... 1,51t..........
Bottled Water
Aqua imbottigliata

EMIMEAEIA MENOY:HPQ LOTHPIOY
Enikexto péhog e Aéoxng Apxipayeipwv EAAdbog
MNapakaoUpe vnpEPWOTE piag yia xov aAepyieg aag.
Tug avaypupopeves upeg oupnepthapBdvovtal OAeg ot vopues emPaplvaelg Kal ot upES pnopolv va diapoponoinBoty
Xwpi¢ nponyoUpevn avakoivwan. Kae véa ektinwan tou eviinou akupwvel T nponyoUpevn
Ayopavopikag YnetBuvog: Xapdhapnog Xapohapndkog



